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Liebe Eltern
Liebe Erziehungsberechtigte

Kurz vor Ostern erreicht Sie noch einmal der Newsletter der Schule. Seit den Sportferien, in
welchen einmal mehr ein erfolgreiches und unfallfreies Skilager tber die Bihne ging, ist fur
die Mittelstufenkinder das Mathekanguru durchgefiihrt worden. Die Sechstklasslerinnen und
Sechstklassler haben in dieser Woche die Praventionswoche zum Umgang mit Stress,
Gefihlen, Sucht und Gewalt genossen. Nach den Ostern werden zudem alle 4.-6.Klassen
auf dem Friebliareal den Schul-OL absolvieren.

Dazwischen liegen nun ein paar unterrichtsfreie Tage. Wir wiinschen lhnen und Ihrer Familie
frohe Ostertage und wirden uns freuen, wenn Sie nach Ostern am Donnerstagmorgen,
09.04.26 den Unterricht in der Klasse Ihres Kindes besuchen. Der Besuch ist ausschliesslich
fur Erwachsene vorgesehen.

Wie geht eigentlich... Vorbereitung auf die Pubertat

In der aktuellen Woche genossen die Sechstklasslerinnen und Sechstklassler eine
Praventionswoche. Thematisch wurden sie in den Umgang mit Stress, aufkommenden alten
und noch unbekannten Geflihlen, der breiten Palette an Stichten und Suchtverhalten, sowie
dem Umgang mit Konflikten und Gewalt eingefihrt.

Im Elternvortrag am Donnerstagabend wurde festgehalten, dass in dieser Umbruchphase
des Kdrpers Aktionen und Reaktionen der Jugendlichen nicht immer einer Logik folgen.
Oder, wie es Frau Schmid von der Suchtpraventionsstelle des Bezirks Dielsdorf ausdriickte:
«Das Gehirn der Teenager ist teilweise wegen Umbau geschlossen.»

Dies widerspiegelt auch die Tagespresse, die uns immer mal wieder vor Augen fuhrt, dass
einen das Leben oder nicht direkt nachvollziehbare Entscheidungen manchmal einholen.
Anders ist wohl die gestrige Schlagzeile aus einer Sekundarschule der Stadt Schaffhausen
(Schulhaus evakuiert wegen Bombendrohung eines Jugendlichen) nicht zu erklaren.

Um so wichtiger ist es in diesen Momenten, den Kontakt zum eigenen Kind immer zu
behalten. Dies geht nicht liber die Befriedigung materieller Bedirfnisse, sondern vielmehr
Uber das stetige Nachfragen, Zuhdren und Setzen von altersgemassen Grenzen. Trotz der
beginnenden Abnabelung des eigenen Kindes braucht es immer noch éhnlich viel Elternzeit.
Das Wissen der Kinder, dass die Eltern da sind und ihnen zur Seite stehen, wenn sie es
brauchen, ist die beste Art der Pravention, die das Elternhaus leisten kann.

Schulbesuchsmorgen 09.04.26

In jedem Quintal findet jeweils ein Schulbesuchsmorgen statt, zu dem wir alle Eltern herzlich
einladen, den Unterricht ihres Kindes zu besuchen. Bewusst haben wir uns dafur
entschieden, dass nur Erwachsene Zutritt zum Unterricht bekommen. Zwar ist dies jeweils
auch fur kleinere Geschwister durchaus ein interessantes Tummelfeld.

Die Ablenkung fur die Schulkinder ist dabei jedoch nur schon durch die Anwesenheit der
Erziehungsberechtigten gross. Es soll ein Einblick in den Schulalltag gegeben werden.
Einige Regeln mdchten wir lhnen zusatzlich auf den Weg geben:

- Nehmen Sie das Geschehen im Schulzimmer bewusst wahr und vermeiden Sie im
Zimmer drin Gesprache mit anderen Muttern oder Vatern wéahrend den Lektionen.

- Stellen Sie fur die Zeit Ihr Mobiltelefon auf Flugmodus. Ebenso sind Foto- und
Filmaufnahmen wahrend Ihrer Anwesenheit im Zimmer und auf der Schulanlage nicht
erlaubt.

- Wir bitten Sie, punktlich zu Lektionsbeginn zu erscheinen.
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Velo-Check: Erfolgreicher Anlass

Der diesjahrige Velo-Check war erneut ein voller Erfolg: Viele Kinder waren mit Begeisterung
dabei, ihre Velos wurden Uberprift und gereinigt, und auch der Parcours sowie das
Kuchenbuffet sorgten fir tolle Stimmung. Der Anlass verlief unfallfrei — herzlichen Dank an
alle Helferinnen und Helfer!

Den ausfihrlichen Bericht sowie Bilder zum Event finden Sie auf unserer Homepage.
www.elternrat-dielsdorf.ch

Nach dem Event ist vor dem Event:

Am 11.April steht bereits das néachste Highlight an — unser Kinderflohmarkt! Kommen Sie
vorbei, stébern Sie nach kleinen Schétzen und geniessen Sie die besondere Atmosphare.
Wir freuen uns auf viele grosse und kleine Besucherinnen und Besucher!

Agenda
Datum Kurztext Informationen, Kurztext
Do. 02.04.26 | Grindonnerstag Unterrichtsfrei Kindergarten - 6.Klasse
Do. 09.04.26 | Besuchsmorgen Kindergarten — 6.Klasse (nur flr Erwachsene)
Sa. 18.04.26 | Start Fruhlingsferien
Mo. 04.05.26 | Weiterbildungstag Schulbeginn nach Frihlingsferien: Di. 05.05.26

Freundliche Grlisse
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